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SIN EMBARGO, ALGUNAS 
MUJERES TIENEN UN  

MAYOR RIESGO DE TENER 
CÁNCER DE MAMA

TODAS LAS MUJERES 

DE 40  
AÑOS O MÁS

deben hacerse una  
mamografía   

¡TODOS LOS AÑOS!

¿Quiénes  
DEBEN HACERSE LA  

PRUEBA DE DETECCIÓN?

Las mujeres con mayor riesgo
podrían necesitar pruebas de 
detección:

 a una edad más temprana

 �y también con una resonancia 
magnética de mama

	 Una madre, hermano o hija diagnosticado con cáncer de mama

	 Un familiar con cáncer de ovario cáncer de ovario

	 Un familiar que tuvo cáncer de mama antes de la menopausia

	 Múltiples cánceres en su familia

	� Una mutación genética conocida, como  
BRCA1, BRCA2, TP53, PTEN, PALB2, ATM  
o CHEK-2 en su familia

	� Ha recibido radioterapia en el pecho  
durante su infancia, adolescencia  
o adulto joven

11 22 33

1 de cada  
8 mujeres 
desarrollará cáncer 
de mama a lo largo 
de su vida.

¿Quién   
ESTÁ EN ALTO RIESGO?

El porcentaje de supervivencia del cáncer  
de mama detectado a tiempo,  
antes de que se extienda, es del 99%99%

IMPORTANTE LA PRUEBA 
DE DETECCIÓN?

¿Por qué es 

Las mujeres negras/afroamericana  tienen mayor  probabilidad de presentar 
una enfermedad avanzada  cuando se les diagnostica cáncer de mama y una 
menor supervivencia  que las mujeres blancas.

Hable con su médico si tiene ALGUNO de los siguientes síntomas:

	   DETECCIÓN  
DE CÁNCER

DE MAMA
Puede que te  
sientas bien,  
pero el cáncer 
puede estar ahí.

La detección  
temprana puede 
SALVARTE  
LA VIDA.

El cáncer de mama 
es más fácil de  
tratar cuando se  
detecta a tiempo.



54871 (11/25)

¿�Qué ESPERAR DURANTE  
SU MAMOGRAFÍA?

Una mamografía de detección generalmente toma dos imágenes de cada seno, 
pero es posible que se necesiten más si tiene senos grandes o implantes.

Para programar  
SU examen

Hágase la prueba con Hágase la prueba con 

1-800-ROSWELL
(1-800-767-9355)

LLAME AL 

Detección Temprana  
Llevada a Ti

ESCANEAR

        
ÓÓ

o desea saber cuándo EDDY estará cerca de su vecindario, visite  RoswellPark.org/EDDY.Si tiene  PREGUNTAS PREGUNTAS   

La detección del cáncer de mama  

utiliza un tipo avanzado de rayos X 

llamado mamografía para buscar 

cambios en el tejido mamario, incluso 

pequeños bultos que no se sienten. 

¿�Qué ES LA  
PRUEBA DE  
DETECCION?

44
Bajará una placa superior y luego  
presionará hacia abajo durante  
10-15 segundos.

55 Sentirá molestias, pero es un apretón  
rápido, luego se acabó y vale la pena.

66 ��Repita los pasos tres y cuatro  
para cada imagen.

11 Quítate la blusa y el sostén.

22 Te darán una bata para que  
te la pongas.

33  Colócate frente a la máquina.  
	  Coloca UN seno en el plato.

¡Las mamografías son RÁPIDAS Y FÁCILES!    
Cada imagen toma solo unos segundos. 10-15secondseach

Si su mamografía muestra algo anormal, solo  

significa que necesita más estudios de seguimiento, 

como una mamografía focalizada o un ultrasonido.  

La mayoría de las mamografías son normales.  

Menos del 10 % necesita estudios adicionales.

Si esto ocurre, le llamaremos y estará en buenas 

manos con expertos de confianza que la guiarán en 

los próximos pasos.

ANTES ANTES 
La mamografía puede detectar el 
cáncer, ANTES de que se extienda y 
reduce el riesgo de morir por  
cáncer de mama  en un

30-40%

¿Qué ¿Qué PASA SI MI PASA SI MI 
RESULTADO ES RESULTADO ES ANORMAL?ANORMAL?


