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လ ူန ာ ပ ေါ်တယ ်   

 
စာရင််းပ ်းသွင််းခြင််းသည် ခြန်ဆန်လွယ်ကူ ါသည် - 

သင်၏ ဆ ေးမှတ်တမ်ေး  ိုင ်ရာအချက်အလက်မျာေးက ို      7တစ်ပတ်လျှင ်   

ရက်၊ တစ်ရက်လျှင ် 24 နာရီ၊ အချ န ်မဆရ ေး အ န်လ ိုငေ်း ဆပေါ်တ င ်  

ရယူလ ိုက်ပါ

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စာရင််းသငွ််းရန် သင တ်ငွ ်အ ်းပြ်းလအ်ပကာင တ်စ်ြုရ ှိရြည်။  
 

သင တ် င ်အေီးဆမေးလ်အဆကာင မ်ရှ ပါက 1-800-ROSWELL (1-800-767-9355) က ိုနှ ပ်၍ MyRoswell က ိုယ်စာေးလှယ်တစ်ဦေးထသံ ို    

 က်သ ယ်ပါ

 

 

 

 

 

      1  သ ို  သ ာေးပါ။ 

2. အပပာဆရာင ်  ခလိုတ်က ို နှ ပ်ပါ။ 

3. ဆမ ေးသကက ရာဇ် (DOB)၊ ဆ ေးမှတ်တမ်ေးနပံါတ် (MR#)၊ သင  ်လူမှုဖူလံိုဆရေးနပံါတ် 

(SS#) ၏ ဆနာက် ံိုေးဂဏနေ်းဆလေးလံိုေးက ို ပဖည ်သ ငေ်းပပီေး VALIDATE က ိုနှ ပ်ပါ။ 

4. အေီးဆမေးလ်လ ပ်စာက ို နစှ်ကက မ်ထည ပ်ါ။ SUBMIT က ိုနှ ပ်ပါ 

စာရင််းပ ်းသငွ််းရန် - 

 

 
MyRoswell  

လူနာပ ေါ်တယ်  ပ ေါ်တွင်ပအာက ် ါတ ှိ ု  က ှိ ု  

သင် ခ ြုလ ု ် နှိုင် ါသည်   

ရက်ြ ှိန ််းြ ာ်း 

ပပသရမည ်ရက်ချ နေ်းမျာေးက ိုကကည ်ရှု ပပီေး 

ရက်ချ နေ်းသတ ဆပေး ချက်မျာေး  ိုငရ်ာ 

စနစ်ထည ်သ ငေ်းပါ 

ပဆ်းဝါ်း 

လတ်တဆလာညွှနက်ကာေးထာေးသည ်ဆ ေးဝါေးမျာေးနငှ  ်

ဆ ေးညွှနေ်းမျာေးက ို ကကည ်ပပီေး ဆ ေးစာ  ိုငရ်ာပပနလ်ည် 

ပဖည ်သ င်ေးမှုမျာေး ပပြုလိုပ်ဆပေးရန ်ဆတာငေ်း  ိုပါ။ 

 

ြက်ပဆ ြ ်ြ ာ်း 

သင ဆ်စာင ဆ်ရှာက်မှုအဖ  ွဲ့ထံမှ မက်ဆ  ချ်မျာေး လက်ခံရယူပပီေး  

ဆပေးပ ို  ဆပေးပါ။ ပံိုမျာေး/မီဒယီာမျာေးက ိုလည်ေး သငအ်ပ်လိုဒလ်ိုပ် 

န ိုငပ်ါသည်။ 

 

က သင ်ပင ွပတာင ််းြ ံလ ာ 
သင က်ျသင ဆ်င ဆတာငေ်းခံလွှာမျာေးက ို အ နလ် ိုငေ်းတ ငက်ကည ်ရှု  

ပပီေး ဆပေးဆချပါ။ 

 

ရလဒ်ြ ာ်း 
သင  ်ဓာတ်ခ  ခနေ်းဆနာက် ံ ို ေးရလဒ ်မ ျာ ေးနှင ်  ပံို ရ ပ်ဆဖာ်ရလဒ်မျာေးနှင ်  အပခာေး  

ကျနေ်းမာဆရေးအချက်အလက်မျာေးက ို  ကကည ် ရ ှု ပါ။  

 

ပနာက်ဆ ံု ်းရသတင််းြ ာ်းန  င  ် အ ်ဒ ှိတ ်ြ ာ်း  

သတင ််းလ ာဆ ှိုင ်ရာ  

လူနာ န ှင  ် ပတ ်သက ်သည  ် ဆနာက်  ံိုေး ရသတင်ေးမျာေး

နှင ်  အ ပ်ဒ တ် မျာေး  ို င ်ရ ာသတင ်ေးလ ွှ ာ၏ 

လတ်တဆလာထိုတ်လ ွှ င  ် မှုက ို  ကကည ် ရ ှု ပါ ။  

 

အသှိ ညာပ ်းကဏ္ဍ 

သင  ်အာေးဆပေးထာေးဆသာလူနာ  ို င ်ရ ာအသ ပညာဆပေးကဏ္ဍ  

က ို ကကည ်ပါ ၊  Roswell Park ၏လူနာ  ိုင ်ရ ာ  အသ ပညာဆပေး  

စာကကည ်တ ိုက်က ိုလည ် ေး ကကည ် ရှု ပါ ။  

  အမည်ရှ  အီေးဆမေးလ်တစ်ခိုအတ က် စာရငေ်းသ ငေ်းပခင်ေးက ို 

လိုပ်ဆ ာငဆ်နသည ်အချ နအ်ဆတာအတ ငေ်း သငဆ်ပေးထာေးသည ် အီေးဆမေးလ်အဆကာင က် ို စစ်ဆ ေးပါ 

စာရငေ်းသ ငေ်းပခငေ်းက ိုပပီေးဆပမာက်ဆအာငလ်ိုပ်ဆ ာင်ရန ်ဆပေးထာေးဆသာ လင ခ််က ိုနှ ပ်ပါ 

DOB၊ MR# က ို ပပနထ်ည ်ပပီေး အစ မ်ေးဆရာင ်  ခလိုတ်က ို နှ ပ်ပါ 

စကာေးဝှက်တစ်ခိုဖနတ်ီေးပါ 

ဂိုဏယ်ူပါတယ၊် သငစ်ာရငေ်းသ င်ေးပပီေးပါပပီ 

 ထြဦ်းဆံ်ုးအကကှိ ြ်  အပကာင  ်ထ ဲသ ှိ ု  ဝင် ခြင ််း  



ပ ေါ်တယ ်   MyRoswell  လူနာ
 

 

လူနာဆပေါ်တယ်က ို တနလလာပန  ြ  ပသာကကာပန  အထှိ၊ ြနက် 8 နာရ ြ  ညပန 5 နာရ အထှိ ဆစာင က်ကည ်စစ်ဆ ေးပါသည်။ အြါကက ်းရက်ကက ်းရုံ်း ှိတ်ရက်ြ ာ်းတငွ၊် ကကာ်းရက်ြ ာ်းတငွ ်သှို  ြဟုတ ်စပနပန  ြ ာ်းန င  ်

တနင်္လပနပွန  ြ ာ်းတငွြ်ူ ညပန 5 နာရ ပနာက် ှိုင််းတငွဆ်ပေါ်တယ်က ို ပစာင က်ကည ်စစ်ပဆ်းြည်ြဟုတ ်ါ။ ဆပေါ်တယ်က ို မဆစာင က်ကည ်မစစ်ဆ ေးသည ်အခါ ဆပေးပ ို  ထာေးဆသာ မက်ဆ  ချ်မျာေးက ို လာမည ်ရံို ေးဖ င  ်

ရက်မဆရာက်မချငေ်း ပပနလ်ည်စစ်ဆ ေးန ိုငမ်ည်မဟိုတ်ပါ။ ပပြုစိုဆစာင ဆ်ရှာက်မှုဆပေးရနအ်တ က်ဆနာှင ဆ်နေှးကကန  က်ကာဆစန ိုငဆ်သာဆကကာင  ်မည်သည ်အဆရေးဆပေါ်ဆတာငေ်း  ိုချက်မျာေးက ိုမ  ို သ ို  မဟိုတ် မည်သည ် 

မက်ဆ  ချ်မျာေးက ိုမ  ို ဆပေါ်တယ်မှတ င  ်ြပ ်း ှို   ါန င ။် 

 

အကယ်၍ သငသ်ည် Roswell Park လူနာတစ်ဦေးပဖစ်ပပီေး အသက်အနတရာယ်မရှ ဆသာ ဆရာဂါလကခဏာမျာေးက ိုခံစာေးဆနရပါက သင်၏ Roswell Park ဆ ေးခနေ်းက ို အရငဦ်ေး ံိုေး ဖိုနေ်းဆခေါ်  ိုသင ပ်ါသည်။ Roswell 

Park ဆရာဂါရှာဆဖ ဆဖာ်ထိုတ်ဆရေးနငှ  ်ကိုသဆရေး  ိုငရ်ာဆ ေးခနေ်းသ ို   လွှ ဆပပာငေ်းဆပေးပခငေ်းသည် ဆလျာ်ကနမ်ှုရှ မရှ  ၎ငေ်းတ ို  အဆနပဖင  ် ံိုေးပဖတ်ဆပေးမည်ပဖစ်ပါသည်။ စငတ်ာသည် ရက်ချ နေ်းယူစရာမလ ိုဘ  ချက်ချငေ်း 

လာဆရာက်ပပသန ိုင်သည ် ဆ ေးခနေ်းတစ်ခိုမဟိုတ်ပါ၊ ဆနာက်ပပီေးလျှင ်၎ငေ်းသည် အဆရေးဆပေါ်ဆ ေးခနေ်းတစ်ခိုနငှ  ်မတူပါ။ ဖိုနေ်းဆခေါ်  ိုမှုမှတ င  ်သငပ်ပရမည ် ရာဝန ်သ ို  မဟိုတ် သမာေးဆတာ်ထံသ ို   သင ်အာေး လွှ  

ဆပပာငေ်းဆပေးမည်ပဖစ်ပါသည်။ အကယ်၍ သင ဆ် ေးခနေ်းပ တ်ထာေးပါက 716-845-2300 သှို  ပြေါ်ဆှို ါ။ ပဆ်းဘက်ဆှိုငရ်ာအပရ်းပ ေါ်အပခြအပနတစ်ြုတွင ်သငသ်ည် 911 သှို  သာ အမြဲတပစပြေါ်ဆှိုသင သ်ည်ဆှို 

သည်ကှို သှို  ြဟုတ် သငန် င အ်န ်းဆံု်းခြစ်သည ်အပရ်းပ ေါ်ပဆ်းြန််းသှို   သာွ်းသင သ်ည်ဆှိုသည်ကှို ြ တသ်ာ်းထာ်းပ ်း ါ။ 

 

 
 

911 က ို မည်သည အ်ချ နတ် င ်ဖိုနေ်း 

ဆခေါ်  ိုရမည်နည်ေး သ ို  မဟိုတ် အနေီးစပ် ံိုေး အ 

ဆရေးဆပေါ်ဆ ေးရံိုဆ ေးခနေ်းဌာနသ ို   မည်သည ် 

အချ နတ် င ်သ ာေးသင ပ်ါသနည်ေး 

 
 

 

• ရင်ဘတ်ဆအာင ပ်ခငေ်း သ ို  မဟိုတ် ရင်ဘတ်ဆတာင ်ပခငေ်း 

• အထူေးသပဖင ် အနာေးယူချ နတ် င် အသက်ရှှူကျပ်ပခငေ်း သ ို  မဟိုတ် 

အသက်ရှှူရခက်ခ ပခငေ်း 

• ဓာတ်မတည ်ပခငေ်း/ဆသ ေးတ ိုေးပခငေ်း   ိုင်ရာ တံို  ပပန်မှုလကခဏာ 

မျာေး - သင မ်ျက်နာှ၊ လျှာ၊ ပါေးစပ် သ ို  မဟိုတ် လည်ဆချာငေ်းတ င် 

ဆရာင်ရမ်ေးပခငေ်း သ ို  မဟိုတ် စပ်ဖျဉေးဖျဉေးပဖစ်ပခငေ်း၊ သလ ပ်သံပဖင  ်

ခက်ခက်ခ ခ အသက်ရှှူရပခငေ်း၊ အစာမျ ြုရခက်ပခငေ်း နငှ  ်နလှံိုေး 

တိုနပ်ခငေ်း 

 

• သင်မထ နေ်းချြုပ်န ိုငဆ်သာ ဆသ ေးထ က်လ န်ပခငေ်း 

*အကယ်၍ သင ်အပရ်းပ ေါ်ပဆ်းြန််းသှို   သာွ်းရ ါက သှို  ြ 

ဟုတ ်ပဆ်းရုံတက်ရ ါက ပက ်းဇူ်းခ ြု၍ ကျွန် ်ုတှို  ကှိ ုအသှိ 

ပ ်း  ါ။ 

 

 

  

 
ဆ ေးခနေ်းက ို မည်သည ်အချ နတ် င ်ဖိုနေ်း 

ဆခေါ်  ိုရမည်နည်ေး 

 
 
 

• အပူချ န် 100.4˚F (38˚C) နငှ ်အထက် 

• မည်သည ်ပပြုတ်ကျမှုမျာေးမ  ို 

• အဖိုအပ မ ်အသစ်ထ က်ပခငေ်း သ ို  မဟိုတ် အဖိုအပ မ ်ထ က်သည ် 

အဆပခအဆနပ ို  ိုေးလာပခငေ်း 

• ပ နေ်းပ  ဒါဏ်ရာ သ ို  မဟိုတ် ဆသ ေးထ က်ဒါဏ်ရာ အဆပခအဆန  ိုေး 

လာပခငေ်း 

• ဆရာင်ရမ်ေးပခငေ်း၊ ဆမေးရ ိုေးတစ်ဝ ိုက်ဆရာင်ရမ်ေးဆနဆသာအဖိုအပ မ ်  

မျာေး အပါအဝင် 

• သင ဆ် ေးဝါေးမျာေးပဖင  ်မထ နေ်းချြုပ်န ိုငဆ်သာ သ ို  မဟိုတ် စာေးချင် 

ဆသာက်ချင်စ တ်က ိုပျက်ဆစဆသာ မအီမသာပဖစ်ပခငေ်း သ ို  မဟိုတ် 

ဆအာ အန်ပခငေ်း

 

 

 

MyRoswell Patient Portal က ို 

မည်သည ်အချ နတ် င် 

သံိုေးသင ပ်ါသနည်ေး 

 

 

 

• ဆ ေးပပန်ပဖည ်ပခငေ်း 

• သင ်ရက်ချ နေ်းမျာေးနငှ ပ်တ်သက်သည ် လ ယ်ကူရ ိုေးရှငေ်းဆသာ ဆမေး  

ခ နေ်းမျာေး 

• ဆ ေးဝါေး၊ ဆ ေးမှတ်တမ်ေး၊ ဆ ေး  ိုင်၊ စသည်ပဖင  ်အချက်အ 

လက်မျာေးက ို အပ်ဒ တ်လိုပ်ပခငေ်း 

• လာဆရာက်ကိုသပခငေ်းမှတ င ် အလျင်စလ ိုဆမေးပမနေ်းရနမ်  

လ ိုအပ်သည ် ချဆရေးထာေးသည ် ဆရာဂါနငှ ်ပတ်သက်ဆသာ 

ဆနာက် က်တ  ဆမေးခ နေ်း 

• အဆရေးတကကီေးပပသရန်မလ ိုအပ်သည ် 

ရက်ချ နေ်းတစ်ခိုက ို စီစဉဆပေးရန် 

 
 

အကယ်၍ သင၏်ဆမေးခ နေ်း သ ို  မဟိုတ် သင၏်မက်ဆ  ချ်က ို ဆမေးပမနေ်းဆပေးပ ို  ရနအ်တ က ်သင၏်ဆနာက်တစ်ကက မ်ရက်ချ နေ်းအထ  

ဆစာင  ် ိုငေ်းန ိုငပ်ါက ၎ငေ်းတ ို  က ို  ချဆရေးထာေးပပီေး သငန်ငှ အ်တူယူဆ ာငလ်ာရန ်ကျွန်ိုပ်တ ို   သင ်က ိုတ ိုက်တ နေ်းအပ်ပါသည်။ 

 

 

Roswell Park ရရောဂါရှောရ ွေရ ောော်ထုတော်ရရေး.နငှ ော် ကုသရရေးဆ ုငော်ရောရဆေး 

ခနော်ေး (ATC) သ ို   လွှ ဆပပာငေ်းဆပေးပခငေ်းသညော် ရ  ောော်ကနမ်ှု ရှ ၊ မရှ  သင ော်ရဆေး 

ခနော်ေးမှ ဆ ုေးဖ တော်ရ ေးမည်ပဖစ်ပါသည်။ သင ော်အောေး ATC သ ု   လွှ ဆပပာငေ်း 

ဆပေးမညော်ပဖစ်ပါသည် - ၎ငေ်းဆ ေးခနေ်းသည် ရက်ချ နေ်းယူစရာမလ ိုဘ  

ချက်ချငေ်းလာဆရာက်ပပသန ိုငသ်ည ် ဆ ေးခနေ်းတစ်ခိုမဟိုတ်ပါ။ 

သင ့်ဆ ေးခန့်ေးပိတ့်ထာ်းပါက 716-845-2300 သိို  ဆခေါ် ိိုပါ။ 



စာရင််းသငွ််းရန် သင တ်ငွအ် ်းပြ်းလအ်ပကာင တ်စ်ြုရ ှိရ ါြည်။ 

        51845 (1022) 


